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“A Cristo, que por nosotros ha nacido, venid, admsgle”.

Queridos hermanos y hermanas adoradores (as) de Jesus
Sacramentado en la ARPU

Con este acto de fe y esta invitacion a adorareab® Encarnado, NACIDO y
SACRAMENTADO por nosotros y por nuestra salvaci@s ‘leseo una celebracion
feliz y Santa de la Natividad de Nuestro Seforclesto”. Asi lo hacia ya en mi carta
anterior (de 3 de diciembre) y os encomendaba i@rSetal fin: celebrar, vivir, gozar
de la Santa Navidad.

Os escribo esta Carta de enero en un dia tanisggid y denso como es “la
Solemnidad Santa Maria, Madre de Dios”. Un dia gdemas tiene otros muchos
motivos de celebracién gozosa como son: la Octavalavidad, la Circuncision del
Sefior, el Santo Nombre del Emmanuel: “Jesus”, eli@zo del afio civil, la Jornada
mundial-pontificia- de Oracion de la Paz que tramstgo un mensaje del Papa:
“Migrantes y refugiados: hombres y mujeres que ausa paz”.

Cualquiera de estos motivos daria pie para reftexioy acrecentar nuestra
formacion en relacion a nuestra condicion de adwesd(as) de Jesus Sacramentado,
pero me limito a otros puntos.



1.- Mi cordial felicitacidn con unos sencillos versos.

Cada dia y cada afio
Son de Dios un gran regalo;
iCuantos mimos has tenido

De Jesus Sacramentado!

Se impone correspondencia
Con mucho amor renovado
Y por ello, tener celo
De Jesus Sacramentado!

iMuchas felicidades!
En este comienzo de afio (2018)
Te deseo y encomiendo
A Jesus Sacramentado.

Con gozo y con ilusién
De que prospere la ARPU
Para dar a conocer (a adorar)
A Jesus Sacramentado.

El es el Dios “Emmanuel”,
El que es circuncidado,
Derramando ya su sangre,
Es JesuUs Sacramentado.

Asi nos trae la paz
A los pueblos y naciones,
Empezando por nosotros
Si esta en nuestros corazones.

Con Jesus Eucaristia (Sacramentado)
El hombre (cuerpo, tiempo...) ya se redime
Pues pone un germen de Vida
En la muerte que le oprime.

De la mano de la Madre

Todo sera mas logrado,
Mas hermoso y mas facil

En Jesus sacramentado.

Burgos, uno de enero,
Ano dos mil dieciocho,
El Nacional Consiliario

Te felicita con gozo.



2.-“Memorare, recordare...” Acuérdate de que en este mes

Este podria ser el titulo de un nuevo apartado @estras publicaciones
mensuales (bien en las Cartas, bien en el Noticieswos comunicados...). Se trata de
“memorare” o0 “recordare” para traer a la memoriaalycorazén acontecimientos
efemérides, aniversarios, fiestas principales d&RRU que, por lo mismo, nos ayuden
a coger y asimilar mas y mas el “espiritu” y lasrinas” de nuestro precioso carisma.
Segun esto, ¢qué podemos recordar, celebrar pgyaviver en el mes de enero?

1.- Dia 4:San Manuel Gonzéalez Garcia

Si, porque en este dia moria y su alma subia d4b.08omo santo de la
Eucaristia nos quedan sus preciosas reliquias gumscompafa por expresa voluntad
suya un epitafio eucaristico. Lo podemos leer -taedén la capilla del Santisimo de la
catedral de Palencia. Asi lo hacia yo con fe y déwvoel verano pasado.

Beato Manuel Gonzélez Garcia
Obispo del Bagraric Tbandonado

*Sevilla, 1897 +Madrid, 1940

Pido ser enterrado junto a un Sagrario,
para que mis huesos después de muerto,
como mi lengua y mi pluma en vida,

estén siempre diciendo a los que pasen:
iAhi estd Jestis; jAhf estal
iNo dejadlo abandonado!

Es, como estais viendo, una inscripcién tan pradupdjuerida para nosotros
(los de ARPU) que recoge Y sintetiza de alguna mnaaneestro carisma. Como que es
de uno de nuestros santos Fundadores. ¢Cumplinrasaynos de que se cumpla su
testamento? ¢ 0 sigue Jesus abandonado en tantas@&ade pueblos y ciudades?



4

2.- Dia 5 de eneroAniversario de la muerte de Dofa Juan Carou Rodrigez,
fundadora principal de la ARPU.

Dofia Juana Carou
Fundadora de A.R.P.U.

Me parece oportuno ir presentando su hermosa mdsinte biografia aunque
sea por breves entregas. Hoy la prirhera

Breve biografia de DONA JUANA CAROU RODRIGUEZ (I).

Nacioé en Huelva el dia 24 de Agosto de 1874. Pedidla fue muy devota de la
Virgen Santisima, acudiendo a Ella en sus necessdespirituales y corporales. -El 15
de mayo de 1885, hizo su Primera Comunion, entcezggntotalmente en manos de
Dios y se consagro a El con ansias de amor; siga@gmcendidisima, desde sus tiernos
afnos se vio favorecida con gracias muy singulaed3ids.

Devotisima del Santisimo Sacramento, podriamosr dp®@ ante el Sagrado
vivia dia y noche. Ante el Sagrado “habia levantaddienda”, y ni un momento la
abandonaba, hasta cuando mas reclamaban su attivgldeberes de familia y luego
sus deberes profesionales que cumplié siemprereonfiglelidad.

Su director espiritual fue por un tiempo el ahasasgnto D. Manuel Gonzalez
Garcia hasta que fue promovido Obispo de Malagegdutuvo otros varios. Fue
primera Maria de los Sagrarios en donde trabajitawido varios pueblos con otras
compafieras, también Marias.

Habia en ella como una necesidad irresistible denpafiar a Jesus en sus
Tabernaculos. En su dia podremos poner, D.m., algersus hermosas poesias que lo
manifiestan admirablemente.

Os invito desde ahora a tenerle devocién -aunguigeh de uso privado-. Para
ello he compuesto esa oracion que haremos bieezam. ISe os adjunta en este mes.
Desde ahora acudid en todo a ella, sobre todo, mpagstras labores y apostolados
eucaristicos en la ARPU. Es nuestra fundadora ipahcy modelo de nuestro
Movimiento. Si hubiera también necesidad de acadella en alguna enfermedad
incurable, seria motivo, en caso de un posible grolade curacién, para iniciar el
Proceso de Beatificacion. Deberiais comunicarlotancaso. Y, sin llegar a tanto

L cf. José Luis Esteban VallejBiguras y textos eucaristicoBigura n. 67DONA JUANA CAROU
(1874-1933)Fundadora principal de la ARPU, y los Cofundadorespp. 314-322.
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milagro, otros favores que por medio de ella podéisseguir. Por todo ello hay que
darla a conocer. jLogico!

3.-Dia 30 de enero de 1930: Aprobacion de la Obra pta Santa Sede (Pio XI).

Dios ha querido que exista la ARPU, también lagbarido la Iglesia. La
gueremos nosotros. El Cielo esta empefiado en greabee el deseo de Jesus. Cada
vez que se inscribe un nuevo adorador (a) en lalARR va cumpliendo el deseo
apremiante de Jesus. jVale la pena trabajar parCGatsal, en esta mies del campo de
la Iglesia y del mundo de los hombres.

Tenerlo en cuenta e ir conociendo esta circunstadei nuestra Asociacion.
Tenemos ya mas de un siglo de historia (desde 1906h concreto de historia
reconocida por la Iglesia desde ese afio 1930. Mosan “amateurs” que trabajan por
“libre” sino enrolados en un apostolado eucarighiendito-eclesial.

4.- Como tareas y compromisos para este mes y siempre.

Bien pueden ser los que se indicaban en la Carggiar, en diciembre. Pueden
servir de indicadores y puntos de examen si losoBenvido o procurado vivir. Os los
reitero ahora en estas preguntas.

1.- ¢He procurado vivir bien -en cristiano- el Asihiio? ¢He distinguido de alguna
manera la segunda parte del Adviento (17-24 diaiailembre) con I&Novena del (al)
Emmanuel?

2.- ¢He dado a conocer a alguien lo que significa el Agdnto: que Cristo viene a
salvar..., viene para ti, para mi y para todos?

3.- Simedén y Ana, ancianos simpaticos que aparexerel tiempo de Navidad
“hablaban del Nifio a todos” (cf. Lc 2, 22-37He; hablado de Jesus todos los que
esperan -necesitan- su salvacion? ¢ He podido bareths felicitaciones, en la oraciéon
y bendicion de la mesa familiar, en visitas a farels, en otros encuentros y demas
ocasiones? El apostolado nuestro, deciamos, testoalo, eucaristico.

4.- ¢ Estowiviendo la Navidad en cristiang de mano de la Inmaculada Madre de Dios
y madre nuestra y de San José? O ¢me dejo llevaotpms modos paganos y
secularizados?

5.- ¢Me adentro en las hambres del Sefor-porque “son sus delicias estar con los
hijos de los hombres-"? Delicias que se cumplectyalizan en la Navidad y en la
Eucaristia, Encarnacion permanente y en cada $addr Prov. 8,31) (Cémo me
esfuerzo por corresponder?

6.- ¢Herecibido bien el sacramento de la Penitencipara prepararme y preparar los
caminos del Sefor -para nosotros y los demas-&;gaaninar con los dos pies y no solo
cojeando con uno, deciamos. ¢A cuantos he invitadonfesar? ¢Aprovecho este
tiempo como gracia de Dios para crecer en santydpédrfeccion para que el Dios
encarnado pueda habitar a gusto en mi y entrems8ot

7.- ¢ Tengo mas hambres y sed del Sefior? ¢Le digelcsalmista: "Mi alma esta
sedienta de ti, Sefior, Dios mio"? (cf. Salmo 63,239ago comuniones espirituale®
Siempre vy, si cabe, mas en Adviento y Navidad lawadn espiritual frecuente. ¢Sé
alguna férmula de memoria?

En nuestro Manual (de la ARPU) hay varias formtds pp.57-59). En este
mes si se 0os adjunta un formulario que tiene uor\especial y mas completo porque la
he encontrado manuscrita por un Cofundador de I®WRnuestro Don José Llés
Segarra, martir de la Eucaristia (en proceso dgfibaaion) si bien el autor original es
San Alfonso Maria de Ligorio.
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8.- Medito y contemplo mucho en el tiempo de Navidad sobre todo en ese
asombroso misterio: “Et Verbum caro factum est’reditar la plegaria mariana y
cristologica deAngelusy sé ver su relacion con la Eucaristia? (cf. Madeda ARPU,
pp.59-62).
9.- Con losangeles del CielosLe bendecimos, Le adoramos, Le glorificamos, Le
damos gracias...por haber venido a nuestro “vallé@ nos- sale el cantar algun
villancico y decirle cosas encendidas al Nifio Di@s
10.- ¢Sé descubrirle ahora vivo a aquel Nifio deiBgl que ahora es el Sefior
resucitado presente en los Sagrariesya visitarle cada dia algun rat@
11.- ¢Como son misComuniones sacramentales?¢Preparadas, agradecidas?
¢ También después de la Misa y durante el dia? ¢@étaale adornado el pesebre -el
altar- de mi corazon para que esté a gusto nugsfior Jesucristo?
12- Luido de llevar almas al Sagrario al Verbo Encarnado como ofrenda o regalo
agradable al Nifio Dios en gratitud a su Encarnagifiiavidad? ¢ Le llevo algun regalo
de estos que mas le agradan? Es su fiesta, ennsu e dado alguna ficha de
inscripcion en la ARPU para que Jesus tenga algun nuevo a¢ayel Nada hay que
le agrade mas a Dios que la conversion de los peeagues "por nosotros y por
nuestra salvacion se encarno de Maria la Virgea iz hombre" como profesamos
en el Credo.
13.- (Sé bscar en Jesus sacramentadtnuevo amor, nuevos beneficios y nuevo
consuelo”? Eso promete Jesus en ese texto queasumsaba -en el mes pasado- como
un formulario posible para realizar quien lo degemecesite en la media hora de
adoracién al Santisimo que tenemos como comprod@samor semanal contraido con
el Sefor en la ARPU.
14.- /Anuncio con el buen olor de Cristo que ha venido este mundo y viene a los
hombres cada dia en el alté#? Con los angeles de la Navidad ¢ sé y puedo dantar
gloria de su Nacimiento, la de su amor encarnado?

15.- Ese amor manifiesto de Jesucristo en Belén y en®hgrario ¢ me aprueba en
este cuestionario de los 14 puntos precedentds®a decir, ¢ correspondo a EI?.

Sin duda que podemos -puedo- cumplir mas y mej@asesormas de vida
cristiana y eucaristica...en este mes, en este afidms me ha regalado y siempre
mientras dure mi vida temporal.

Que la bendicién del Nifio Dios
De Aquel que naci6é en Belén
Os llegue a todos con gozo

Y va la mia también.

Burgos, Primer dia de enero de 2018.
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